
Sport Nature By Erwan

Planning marche aquatique 

Plage du Steir à Penmarc’h
(rendez vous au camion près du poste de secours)

Lundi de 19h à 20h

Mercredi de 10 à 11h

Vendredi de 10h à 11h

Plage du Cap Coz à Fouesnant
(rendez vous au camion près du village « Pierre et vacances »)

Mardi de 10h à 11h

Jeudi de 10h à 11h

Plage de Kervel à Plonevez Porzay
Mardi  de 18h30 à 19h30

Samedi  de 10h à 11h

Plage du Treustel à Combrit
Dimanche de 10h à 11h

Erwan Thoby

06 09 72 42 51
erwan-kayakfree@orange.fr
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